
接種1回目

【兵庫県】 新型コロナワクチン専門相談窓口
TEL：0570-006-733 9:00～17:30（平日・土日・祝日）

★★参考WEB★★

兵庫県
「新型コロナワクチン接種」

厚生労働省
「新型コロナワクチンについてのQ&A」

「コロワくんの相談室」チャットボット（ワクチン
ンの疑問に医師が回答するチャットボット）

「こびナビ」 （コロナやワクチンに関する
正確な情報を届けるプロジェクト）

３．副反応 ４．ワクチンの効果

１．接種の流れ ２．接種当日

予防効果 約95％

十分な免疫をつけるには２回接種が
望ましいとされています。
感染予防ではなく、発症予防と重症化

予防ですので、接種後も従来の感染
対策を徹底してください。

100人中95人に効くという意味ではなく、接種
した人の発症率が、接種しなかった人の発症率
より95％少ないという意味です。

喉が痛い、咳が出るは副反応では
ありません。また接種後48時間以
上経っても副反応がある場合、医
療機関にご相談ください。

接種した1～2日後に、副反応が出ることがあり
ますが、ほとんどは48時間以内に回復します。

【副反応】
●接種部位の痛み・腫れ ●だるさ
●頭痛 ●筋肉痛・関節痛 ●発熱
●吐き気
1回目より2回目接種後により強く起こりやすいです。

●接種後待機

アレルギー なし 15分待機

あり 30分待機

●接種後 当日の注意点

・入浴はOK、接種部位はこすらない

・激しい運動は避ける

・過度なアルコール摂取は控える

よくあるアレルギー（花粉症・喘息な
ど）の人は15分待機で大丈夫です。

接種２回目

1回目でアナフィラキシーを起こし
た人は、2回目は接種できません。

ファイザー：3週間後
モデルナ：4週間後

●接種できない方
× 他のワクチンを２週間以内に接種
× 発熱（３７．５℃以上）している
× 重い急性疾患にかかっている

接種
無料

2021年7月9日
医務室


