
体温℃ 　　月　　　日（月） 　　月　　　日（火） 　　月　　　日（水） 　　月　　　日（木） 　　月　　　日（金） 　　月　　　日（土） 　　月　　　日（日）

39

38

37

36

35

せき あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

鼻水 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

鼻詰り あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

のどの痛み あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

くしゃみ あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

頭痛 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

関節痛 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

筋肉痛 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

倦怠感 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

下痢 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

はきけ・嘔吐 あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし あり・なし

※1 新型コロナウイルス感染症拡大防止のための登学又は出勤の基準を熟読してください。

※2 体温は●で記入し線でつなぎ、折れ線グラフとして記入してください。

※3 濃厚接触者を特定するため保健所から行動履歴を求められることがありますので、一日の行動履歴を記載ください。

 　　 特に、対面形式における授業を受講した場合は、できるかぎり座席の位置がわかるように記載ください。

 　　 教卓を向いて、右から縦1列目、前から横2列目に着席した場合は、縦1・横2と記載ください。 

※4 保健所から求められることがありますので、 本シートは廃棄せずに保管してください。

2020年9月10日更新

神戸学院大学 体温・風邪症状チェック表

学部学籍番号／個人コード（　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　）

  　行動履歴
　 　  （記述）

(例)
昼休み
〇〇さんと昼食

3限目 D214
標準英語Ⅳａ
座席：縦1・横2 ※3

16時 課外活動

18時 ▲さんと帰宅


