
子育てサロン まなびー 

2025 年度特別プログラム「春の親子リトミック」実施報告 

 

■ 実施日時 2025 年 4月 15・16・17 日 

■ 参加者数 親子 33 組（3日間 のべ 67 組） 

① 10：15～ ひよこさんクラス（0歳～1歳）    9 組 

② 11：00～ ぺんぎんさんクラス（1歳～1歳半）12 組 

③ 11：45～ うさぎさんクラス（1歳半～2歳） 12 組 

■ 実施場所 神戸学院大学有瀬キャンパス 14 号館 3階 行動観察室および教材準備室 2 

■ 講  師 松本裕子先生（メロディーピアノ教室） 

■ 協力学生 9 名 

大学院生   入江 菜生・沖野 美優・吉良 響・森田 夕稀・渥美 藍 

学部 4年次生 大竹 萌子・家永 拓実・髙橋 健太朗・籠谷 憩 

 

■ 事後アンケート結果：回答数 12 

1. プログラムの内容 大変よかった 9 / よかった 3 / どちらでもない・よくなかった・全くよくなかった 0 

2. 学生の対応    大変よかった 7 / よかった 5 / どちらでもない・よくなかった・全くよくなかった 0 

3. 施設・設備    大変よかった 10 / よかった 2 / どちらでもない・よくなかった・全くよくなかった 0 
 

4. 感想 

・とても楽しい 3日間でした。まだ 4ヶ月でしたが、ピアノの音や先生の歌を聞いて、こんな表情や反応を

するんだな、と嬉しい発見ができました。家での赤ちゃんとの時間がより楽しいと思えるようになりまし

た。夏のリトミックにもまた参加したいです。ありがとうございました。（ひよこさん） 

・3 日連続というプログラムに参加したのは初めてでしたが、昨日も顔を合わせた方々ということで親しみ

を持てたり、じっくりリトミックの活動も楽しめました。音楽にゆっくり触れる時間もあまりない中、母

子共に面白い体験ができました。またぜひ参加したいです♪（うさぎさん） 

・息子はリトミックが大好きで、いつも楽しみにしております。学生さんも親切にして下さり、母としても

ありがたいです。今後もよろしくお願いします。（ぞうさん） 

・前回の夏は駐車場がいっぱいで少し困りましたが、今回はスムーズに案内もして頂き助かりました。混雑

具合も多すぎずプログラム前後ものびのびと遊ぶことができてよかったです。プログラムに対して子ども

が前回とは全く違った取り組む姿勢、友達との関わり、先生の話を聞く姿が見られました。親としてはリ

トミックに参加するしない事も大切ではありましたが、その成長を目に見えて感じることができて感激し

ました。夏は 3日間とも泣いて連れてくる事、参加させる事が正直辛かったですが、この春のリトミック

でその変化が見られて嬉しかったです。ありがとうございました。（ぞうさん） 

 

■ 保護者からの意見・要望 

・リトミックに 3歳以上も参加できるようにして頂きたいです。 

・毎年続けて参加しているので、リトミックの内容に少し変化があると嬉しいです。 

・特別プログラムは、お昼寝とかぶらない午前開催が助かります。 

以 上 


