
子育てサロン まなびー 

2025 年度特別プログラム「夏の親子リトミック」実施報告 

 

■ 実施日時 2025 年 8月 26・27・28 日 

■ 参加者数 親子 37 組（3日間 のべ 92 組） 

① 10：15～ ひよこさんクラス（0歳～1歳）  8 組 

② 11：00～ うさぎさんクラス（1歳～1歳半）14組 

③ 11：45～ ぞうさんクラス（1歳半～2歳） 15 組 

■ 実施場所 神戸学院大学有瀬キャンパス 14 号館 3階 行動観察室および教材準備室 2 

■ 講  師 松本裕子先生（メロディーピアノ教室） 

■ 協力学生 9 名  M2 入江菜生・沖野 美優・吉良響 

M1 渥美 藍・岩見歩佳・金田望・櫻井清香・野上結衣・松浦礼華 

 

■ 事後アンケート結果：回答数（21 件） 

1. プログラムの内容 大変よかった 17 / よかった 4 / どちらでもない・よくなかった・全くよくなかった 0 

2. 学生の対応    大変よかった 16 / よかった 4 / どちらでもない・よくなかった 1・全くよくなかった 0 

3. 施設・設備    大変よかった 16 / よかった 5 / どちらでもない・よくなかった・全くよくなかった 0 
 

4. 感想 

・とても楽しい時間でした。3 日連続だったので、参加する前は盛りだくさんだなと思っていたのですが、

終了するころには物足りない気持ちになるほど充実していました。（ひよこさん） 

・音楽に合わせて、歩いたり止まったり、すずを鳴らしたりと、春のリトミックでは見られなかったことが

自然とできていて、感動しました。音楽が好きなんだなと、改めて実感することができたので、家でもで

きることを真似してやってみようと思います。貴重な体験をありがとうございました。（うさぎさん） 

・３日間開催してもらえたおかげで、最終日にやっと場所に慣れて子どもの表情がとても良くなっていまし

た。ピアノや鈴といった普段聞かない音に触れ、子どもの感性が育った気がしました。とてもよい機会を

どうもありがとうございました。（うさぎさん） 

・最初は人見知りでほとんど泣いている状態でしたが、2回目 3回目は泣かずにプログラムを受けることが

出来ました。同年代のお子さんを見て、音楽に触れて良い刺激になったと思います。まだまだママにベッ

タリで色々と模索状態ですが、いつも神戸学院の皆様には良い機会を作って頂き感謝しております。（ぞ

うさん） 

 

■ 保護者からの意見・要望 

・学生スタッフさんたちにはぜひ遊びの動きを手本としてやってくれる人が 1人くらいいらっしゃるともっと良

いなと感じました。 

・毎回同じ内容なので、クラスごとに少し違いを出したり、季節に合わせてその時々の行事などを取り入れたり

するともっと良くなるように思います。 

・よちよち歩く子が多く、部屋の割には少し人数が多かったのではないかと思います。息子が他の子にぶつかっ

て、目が腫れてしまい病院へ行きました。(大した怪我ではなかったのですが。) ※うさぎさんクラス 

＜対応＞ 

無記名アンケートであったため、クラス全体にお詫びと改善のお約束、状況をお尋ねしたいのでスタッフにお

申し出くださるようお願いを記載したメールを配信した。 

以 上 



 

 

 


