
オンライン・ランチタイム・ミーティングを開
催します 
～10 月 30 日（月）12：00-13：15～ 
ランチタイムの時間に、オンラインでつながっ

ておしゃべりしませんか。zoom のほかに、４号
館 42B 会議室＠KAC でもご参加いただけます。
出入り自由です。お気軽にご連絡ください。 
 

メンター制度をご利用ください 
ライフイベント（子育てや介護など）やキャ

リア形成について、経験豊かな本学の先輩から
具体的な助言を受けることができる制度です。
メンター制度専用窓口までお気軽にご連絡くだ
さい。 
menta-danjo@j.kobegakuin.ac.jp 
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お父ちゃんの子育てばなし 

 
 我が家には 10歳(長女)と５歳(長男)と４歳(次
男)の子供がいます。全員が揃うと家の中は大惨事
になります。 
子育てに関しては長女のときは妻にまかせっ

きりのときが多くて，出張から帰ってくると人見
知りで泣かれたときもありました。一方で下の二
人に関してはコロナ禍の影響もあって、少しは子
育てに参加できているのかなとも思います。小さ
い頃はおむつ替えも頑張りました。そんなことも
少しは影響があるのか、下の二人はよく絡んで一
緒に遊んだり、旅行に行ったりもします。子供は
どこかで見たり感じたりしているのでしょうか。
「長女にも！」と思っても、10 歳にもなると親が
サポートすることも減ってきて、年頃もあるのか
父親には塩対応です。でも、大きくなってからも
できる子育てはあります。塩対応にもめげること
なく子育てをしていきたいと思います。この前は
長女と一緒にカレーを作りました。今度は 3 人を
連れてキャンプに行こうと考えています！ 
（共通教育センター 准教授 中村 光宏） 
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神戸学院大学 男女共同参画推進室 
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 全 332 の応募作品から次の 3 作品が優秀作品
に選ばれました。8 月 8 日に表彰式を開催し、学
長からは「非常に良いキャッチフレーズの応募を
ありがとうございました。」と感謝の言葉がのべ
られました。受賞作品は、男女共同参画の広報・
啓発活動に使用されます。 
 
最優秀賞 
・「11,249 人 11,249 色（大学在籍数）」 

坂本 拓也さん 
（現代社会学部３年次生） 

優秀賞 
・「生活も 仕事も 協力して 二刀流」 

安本 一輝さん 
（現代社会学部 3 年次生） 

 
・「『おかしい』と言える勇気が社会を変える」 
     藤坂 凌成さん 

(経済学部 1 年次生) 
 

第６回「男女共同参画 サイエンスフォーラ
ム」を開催します～10 月 9 日～   
実社会で活躍されている理系分野の女性をお

迎えして、ご専門についてのお話と、女性として
働いてきたご経験についてお伺いします。今年は
栄養学部主催です。どなたでもご参加ください。 
テーマ 「これからの学校教育と栄養教諭 

（管理栄養士）に求められる役割」 
日時 2023 年 10 月 9 日（月）9:30-11:00 

講師 林 浩子氏（川西市立川西南中学校 川西

市中学校給食センター兼務） 

会場 KAC943 講義室・オンライン(zoom)  
ご参加 当日までにメールでお申込みください 

 

 

【再掲】第 5 回森わさ賞候補者募集しています 
 研究・教育・社会における活動 
において優れた功績をあげた女性 
の教職員・卒業生・修了生を表彰 
する「森わさ賞」候補者募集の締 
め切りが近づいています。自薦／ 
他薦、分野を問わず、ご推薦・ご 
応募をお待ちしています。詳細は、  
本学 HP から「男女共同参画推進 
への取り組み」→「取り組み・案内」→「森わさ
賞」へと進んでください。 
 
◆〆切：2023 年 11 月 30 日(木)15:00 
 

連載 
第 15 回 


