
―健康・生活・安心サポート―

健康生活を守るための 介護予防・介護する人の支援

神戸女子大学 兵庫医療大学 神戸女子短期大学では それぞれの大学の特色を生かした「介護予防」神戸女子大学・兵庫医療大学・神戸女子短期大学では、それぞれの大学の特色を生かした「介護予防」
「介護する人への支援」に関する講座を実施しています。皆様のご参加をお待ちしております。

第9回 「大往生を考える －日本人の心と仏教－」

日 時：2010年10月16日（土） 14：00～16：00

場 所：兵庫医療大学 Ｍ１１２講義室

講 師：安養寺住職 隈部 知更 氏

司会：兵庫医療大学看護学部 教授 土居 洋子

隈部隈部 知更知更 氏氏

司会：兵庫医療大学看護学部 教授 土居 洋子

参 加 無 料
昨年度に続き、「大往生」について考える講座を

開催します。

浄土真宗本願寺派安養寺住職
心理学博士・臨床心理士

一般的に「安らかに死ぬ」（広辞苑）という意味で使用される「大往生」
について、仏教本来の意味を踏まえたうえで、「その人らしい生を完成させ
る」と定義し考えてみたいと思います。

人生 最後 ジ 備え ため と た死生観をも人生の最後のステージに備えるためには、しっかりとした死生観をもって
いることが必要です。個人の死生観は様々な要因によって形成されますが、
仏教の影響も少なくありません。古来、仏教が日本人の心に浸透しているか
らでしょう。そこで、現代人の死生観の特徴とその背景にある仏教的要因を
示し、死と向き合い受容するためのヒントを探ることを試みます。

このたびのご縁が、大切な人を亡くした悲しみを乗り越えるための・・・、
愛する家族を看取るための・・・、そして自分の死を見据えて豊かに生きる
ための 助になれば幸いです

【お申し込み先】 ポーアイ健康・生活支援ステーション（兵庫医療大学内）

①氏名 ②ご住所 ③電話番号 をお伝えください。

ための一助になれば幸いです。
安養寺（熊本県玉名市）

①氏名 ②ご住所 ③電話番号 をお伝えください。

TEL ０８０－６２０４－８７９３ 《 電話の受付時間 平日（月～金）９：００～１７：００ 》

FAX ０７８－３０４－２７１３

Mail chi‐ki@ml.huhs.ac.jp

※車でお越しの方は、駐車場の数に制限がありますので事前にご連絡ください。

会場へのアクセス：兵庫医療大学（神戸市中央区港島１-３-６）
ポートライナー「市民病院前駅」下車 西へ徒歩約１０分



< 今後のプロジェクト開催予定 >

第10・11回第10・11回
2010年 12月 18日(土)  10時から14時
第1部 午前（第10回）調理実習(介護食の調理)

「家族団らん 介護食 ～いつもの食事をアレンジして～」

場所：神戸女子短期大学 調理実習室
  

第2部 午後（第11回）講義(食事介助)・演習(口腔ケア)
「噛むことと飲み込みの介護」

場所：神戸女子大学 介護実習室

第12回第12回
2011年 2月 11日(金)  14時から16時

介護予防・介護支援に関するシンポジウム
場所：兵庫医療大学内

＊なお、内容は変更する場合がありますのでご了承ください。

今回、FAXでお申し込みの方は、この用紙にご記入の上、下記までご送信下さい。

FAX送信先 ０７８－３０４－２７１３

☆第９回 「大往生を考える ‐日本人の心と仏教‐」申し込み用紙

ふりがな 性別

お名前 男 ・ 女

連絡先
電話番号

（ ）

※車でお越しの方は、駐車場の数に制限がありますので事前にご連絡ください。


