
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 申 し 込 み  お電話・FAX・メールで下記までお申し込みください。 

定員５０名（定員になり次第しめ切ります） 

〒650-8530 神戸市中央区港島 1-3-6 兵庫医療大学（地域連携担当） 

TEL ０７８－３０４－３０２１ FAX ０７８－３０４－２７１３ 

メール chi-ki@ml.huhs.ac.jp 

＊公共交通機関をご利用ください。（今回は本学駐車場はご利用いただけません。ご了承ください。） 

＊兵庫利用大学へのアクセス ポートライナー「三宮駅」より「市民病院前駅」下車西へ徒歩約 10 分 

 

 

公開講座 

お孫さんの健やかな成長・発達を願って、 

孫育てを考えてみませんか。 

あなたが子育てした時代から変わらないもの、 

変化してきているものを一緒に検討してみましょう。 

10 月 9 日,10 日 海梟祭（兵庫医療大学 大学祭）開催しています！ 

参加費

無料 

 

【受付】13：30～ 【講演】14：00～15：20 【相談コーナー】15：30～17：00 

場所：兵庫医療大学 M３１４実習室（M 棟３階） 

定員：５０名（要事前申込・先着順） 

講師：兵庫医療大学看護学部 教授 末原 紀美代・藤井真理子（家族支援看護学）

場所：兵庫医療大学 M３１４実習室（M 棟３階） 

定員：５０名（要事前申込・先着順） 

講師：兵庫医療大学看護学部 教授 末原 紀美代・藤井真理子（家族支援看護学）

１．子産み・子育ての環境は？

２．出産状況の変化は？ 

３．子育て・孫育てとは？ 

４．子どもとのあそびとは？ 

講座の主な内容 

～相談コーナー～ 当日受け付けます。お気軽にご参加ください。 

１．出産にまつわる相談  斉藤雅子 西村明子 飯尾祐加 

２．子育て・孫育てにまつわる相談 藤井真理子 石原あや 藤田優一 

３．老年期に備える準備  末原紀美代 工藤里香 勝田真由美 

（看護学） 

４．くすり一般   竹下 治範 （薬学） 

M314 実習室

（M 棟 3 階） 

coota
取り消し線

coota
引き出し線
Ｍ３０４教室に変更



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

====================FAX でお申し込みの方は下記をご利用ください=================== 

 

ポーアイ４大学による連携事業 

 

１０月９日 公開講座 「孫育て教室」参加申込用紙 

 

ふりがな  性 別 

お名前  男性 

・ 

女性 連絡先電話番号 （     ） 

（FAX 送信先 ０７８－３０４－２７１３） 

  

●次回公開講座予定● ２０１０年１１月２７日（ 土 ）１４：００～ 

「活き活きと歩き続けるために－高齢者の歩行の特徴と転倒予防について－」 

兵庫医療大学 リハビリテーション学部 日高 正巳 教授

「孫は目に入れても痛くない」とたとえられますが、反面、「孫にどう接すればよい

だろうか？」と、不安や気遣いをなさっておられる「おじい様・おばあ様」は多いので

はないでしょうか。」 

現在の祖父母の方々は、核家族化や共働き家庭の増加が急速に進む時代の中で、懸命

に子育てをし、家庭を守ってきた方々です。多くの方が、育児書を片手にわが子の成長

に一喜一憂した、若かりし日々の思い出をお持ちでしょう。 

かの有名な小児科医である故松田道雄先生は、40 年を超える育児書のベストセラー

「育児の百科」の中で、「本来、育児はその家族の文化の伝承である」と述べておられ

ます。かつての子育てが今の時代に通用するのだろうかといった不安や、子ども世代へ

の気遣いもおありかと思います。しかし毎日のように報道される痛ましい児童虐待の報

道をはじめ、現在はかつてないほどに子育てに困難が伴う社会となってきています。「子

育ては社会全体で」という流れの中で、今まさに人間としての熟年の知恵を、孫育てに

活用し、楽しむ「育児文化の伝承」の役割を担っていただけないでしょうか。 

 今回、看護学部家族支援看護学から、子育てにおいて今も昔も変わらない大切なもの、

そして時代と共に少しずつ変化したものを伝えていく「孫育て教室」を企画しました。

子育てに奔走した懐かしい時代を思い起こしながら、これからの孫育てを考えてみませ

んか？ 

家族支援看護学教員一同、皆様方のご参加をお待ちしております。 

『孫育て教室』によせて  兵庫医療大学看護学部 教授 末原 紀美代 




