
 

 

２０２４年度ポーアイ４大学連携単位互換科目概要 

科 目 名 運動発達論 

科 目 番 号 21 

科 目 提 供 大 学 名 兵庫医科大学 

担 当 教 員 小林 隆司 

単 位 数 １単位 

受 入 定 員 数 若干名 

開 講 学 期 前期（金曜 2 時限）4 月 12 日～6 月 7 日 

評 価 方 法

レポート 100％（授業終了後 2 週間以内に、全授業のまとめと

感想を提出してください。提出先は兵庫医科大学 M443 メール

ボックスに提出してください。評価方法は兵庫医科大学生とは異

なります。） 

教 科 書 特になし 

参 考 書
「写真で見る乳児の運動発達 生後 10 日から 12 ヵ月まで」 著：

Lois Bly 訳：木本孝子・中村勇 （医歯薬出版）1998 年 

授業以外の学習方法
毎回出席をとります。3 分の 2 以上の出席をもって単位認定の対

象とします。 

その他の特記事項 オフィスアワー：月 12:40～13:40 

授 業 概 要

乳幼児の行動上の変化（マイルストーン）がどのようなタイミン

グで起こり、いかにして遂行され、スキルに発展していくのかの

解説を通じ、乳幼児がそれぞれのマイルストーンを正常に達成し

ていくために使う運動要素を理解することで、発達期における運

動学的な分析の観点を学習する。 

授 業 計 画 ・ 内 容

１．オリエンテーションと総論 4/12（金）2 時限 

２．新生児期の行動特徴（原始反射・反応） 4/19（金）2 時限 

３．乳児期の運動発達（臥位～寝返り） 4/26（金）2 時限 

４．乳児期の運動発達（起き上がり～座位） 5/10（金）2 時限 

５．乳児期の運動発達（立ち上がり～立位） 5/17（金）2 時限 

６．乳児期の運動発達（歩行） 5/24（金）2 時限 

７．乳児期の運動発達（手の機能） 5/31（金）2 時限 

８．臨床への応用（DCD とは） 6/7（金）2 時限 


