
 

２０２４年度ポーアイ４大学連携単位互換科目概要 

科 目 名 心理学 

科 目 番 号 16 

科目提供大学名 兵庫医科大学 

担 当 教 員 土江 伸誉 

単 位 数 2 単位 

受 入 定 員 数 5 名 

開 講 学 期 前期(月曜日 4 時限) 

評 価 方 法 定期試験 70％、各回の小テスト 30% 

教 科 書 
「心理学の基礎 –新しい知見とトピックスから学ぶ-」 編: 加藤 司

(樹村房) 2007 年 

参 考 書 なし 

授 業 以 外 の 
学 習 方 法 

予習・復習し、授業で習ったことが日常生活でどのように活かせるか
を考えていきましょう。毎回出席を取ります。3 分の 1 以上欠席する
と試験が受けられないことがあります。 

その他の特記事項 オフィスアワー: 水曜日 13:00-14:30(M-428) 

授 業 概 要 

心理学は、様々な環境の下で生きている人間の心的機能と行動の原理
について理解しようとする科学です。科学としての心理学の基本的な
考え方と、感覚・知覚、記憶・学習、パーソナリティといった研究分
野における基礎的な知見について紹介します。 

授業計画･内容 

1. 心理学の歴史：心理学の誕生と現代の心理学 4/15(月)4 時限 

2. 心と行動：行動から心を推測する方法 4/22(月)4 時限 

3. 感覚と知覚 1：感覚と知覚のルール 4/29(月)4 時限 

4. 感覚と知覚 2：視覚のメカニズムと注意の機能 5/13(月)4 時限 

5. 記憶 1：記憶のメカニズムとモデル 5/20(月)4 時限 

6. 記憶 2：覚えることと忘れること 5/27(月)4 時限 

7. 情動と感情：生理的変化が伴う感情経験 6/3(月)4 時限 

8. 学習 1：生得的行動と行動変容による環境への適応 6/10(月)4 時限

9. 学習 2：古典的条件づけ 6/17(月)4 時限 

10. 学習 3：オペラント条件づけ 6/24(月)4 時限 

11. パーソナリティ 1：類型論と特性論 7/1(月)4 時限 

12. パーソナリティ 2：パーソナリティの測定 7/8(月)4 時限 

13. 社会的行動 1：対人認知と印象形成 7/15(月)4 時限 

14. 社会的行動 2：人間関係とソーシャルスキル 7/22(月)4 時限 

15. 社会的行動 3：恋愛の心理学 7/29(月)4 時限 

 


