
 

 

２０２４年度ポーアイ４大学連携単位互換科目概要 

科 目 名 ボランティア活動論 －ボランティア活動の理論と実際－ 

科 目 番 号 12 

科 目 提 供 大 学 名 神戸女子大学 

担 当 教 員 木村 あい 

単 位 数 2単位 

受 入 定 員 数 10名 

開 講 学 期 後期（水曜日 2時限） 

評 価 方 法 授業に対する取り組み（30%） レポート（70%）  

教 科 書 配布プリントなど 

参 考 書 なし 

授業以外の学習方法 

 前回の授業内容を復習し理解して、次回の授業の予習をしてくるこ

と。 

予習・復習を含めて 4時間程度。 

その他の特記事項  

授 業 概 要 

ボランティア活動の理念や歴史等その基本的知識を学ぶとともに、ボラ

ンティア活動の形態・分野・活動方法・活動上の留意点 などを実践的

に学ぶ。 

授 業 計 画 ・ 内 容 

１．オリエンテーション グループワーク 

２．ボランティアの理念、歴史 

３．ボランティア活動の形態と支援、ボランティア活動の留意点 

４．ボランティア活動の実際①（家庭におけるボランティア） 

５．ボランティア活動の実際②（地域におけるボランティア）グループ

ワーク 

６．ボランティア活動の実際③（福祉施設におけるボランティア） 

７．ボランティア活動の実際④（災害支援におけるボランティア①） 

８．ボランティア活動の実際⑤（災害支援におけるボランティア②） 

９．ボランティア活動の実際⑥（海外支援におけるボランティア） 

10．青年海外協力隊の活動① 

11．青年海外協力隊の活動② 

12．ボランティア活動の実際⑦（その他ボランティア）グループワーク 

13．ボランティア活動の課題と展望およびまとめ 


